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Préeparer son entretien

FORMATION
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- - Expliquer son
. [ parcours
ﬂ SE PRESENTER
SE CONNAITRE EN 3 MINUTES

- Son parcours en
quelques mots

- Ses motivations

pour le poste

- Connaitre cette

- Connaitre ses qualités et ses
défauts dans un contexte
professionnel

introduction EXPER'ENCES

par coeur pour . .

atre a l'aise pour IIHII Sav0|’r présenter les postes

chaque entretien \ ’ occupes

- Choisir une mission par

Q'SCOURS poste qui illustre une
- Evoquer un seul message qualité ou compétence
a la fois

acquise en lien avec les

- Utiliser des phrases courtes criteres de l'offre

- Travailler les transitions

LANGAGE CORPOREL
- Attitude ouverte: bras et jambes
décroisés SE PROJETER DANS LE POSTE
- Regarder l'interlocuteur dans - Se renseigner sur l'entreprise et en 0
155 RS quoi elle répond a ses attentes "5
- Préparer des questions pour mieux \ J

UNE FOIS PRET

- S'entrainer avec un proche afin
d'avoir un avis objectif

connaitre lI'entreprise, le parcours
d'intégration et valider l'interét du poste ‘
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Vous souhaitez vous entrainer sur les questions que posent
les recruteurs: découvrez notre simulateur d'entretien.

1 Rédiger son CV > 2 Préparer son entretien 3 Le jour de I'entretien



